Kreative Stemmer

- Vokalimprovisation i et skabende veerksted
Et KULT projekt i samarbejde med Kristian Skarhoj

of the

KULT konsTos kur —~—— S0ngs Moment

Modul 1

HVORI VI SKABER VARIATIONER, FAR REDSKABER & LYN-ARRANGERER EN KENDT SANG

Formal:
Modul 1 giver eleverne grundleeggende arbejdsmetoder og veerktajer og giver svar pa
spargsmalet: “Hvordan kan vi forholde os til at skabe (vokal)musik sammen?”

| modul 1 arbejder vi med at give eleverne en fortrolighed med genreuniverset og bryde musikken
ned i fonetiske elementer som vi kan bruge til at lave motiviske variationer. Der bliver ogsa
introduceret veerktgjer til komposition af ostinater og afslutningsvis en opgave, hvor eleverne i
grupper skal komponere et akkompagnement til Icebreaker-sangen (A gér a tur ve’ a hav).

Program (3 timer inkl. pause)

1. AFDELING: KROP, FONEMER OG VARIATIONER

+ Entrainment klap
Entrainment er det faenomen, at nar to eller flere individuelle systemer saettes i forbindelse
med hinanden, vil de automatisk synkronisere sig. (Se f.eks. 32 metronomer, som sat i
forbindelse med hinanden gennem et fleksibelt underlag i lgbet af 2 minutter synkroniserer
sig ind i samme puls. https://www.youtube.com/watch?v=kqFc4wriBvE )

Entrainment er et naturfaenomen, som findes i mange aspekter af livet. | vores musikalske
samarbejde er entrainment et delmal pa vejen mod optimalt musikalsk produkt. Hvert enkel
musiker/sanger som indgar i det musikalske samarbejde ma veere tilpas fleksibel og
overgive sig til det feelles musikalske produkt. Ved at fokusere vores opmaerksomhed og
energi pa det feelles produkt opstar det bedste resultat. Fleksibilitet sker bedst og naturligst
gennem kropsligt fokus og oplevelse af musikken.

@velsen gar ud pa, at 1) En lang klapsalve samler sig som regel til én puls, som alle
klapper. 2) Gruppen klapper en puls, som langsomt skal stige.
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https://www.youtube.com/watch?v=kqFc4wriBvE
http://songsofthemoment.com

“Her er godt at veere”

Sang af Leif Falk. Vi bruger sangen til at kropsliggare musikken, og vi arbejder med at
skifte tempo - hel/halv. Det styrker vores rytmiske fornemmelse og seetter kroppen i gang.

- “A gar a tur ve’ a hav”

Udover at danne et link mellem semantisk lyrik og volapyk tekst (den vestjyske dialekt
hjeelper os pa vej) introduceres eleverne for kanonisering og 3-2 claven samt frit tempo.
Dvs. der arbejdes bade med entrainment i mere komplekse miljger, elevens egen tolkning
af melodi samt en vekslende fokus mellem musikkens helhed og det individuelle bidrag.

Sangen bliver brugt igen i slutningen af modulet. Sangen er oprindeligt en brasiliansk sang
med navnet Hermorio med en dansk tekst af ukendt forfatter.

Akasnakka Sniksnak

Lille sjov call-response leg hvor man skal vaere parat og tilstede. Legen praesentere en
meget rammesat improvisation - valget mellem 3 forskellige lyde.

Altering The Phrase

Variationer af tema, brug af del-elementer, melodik, rytmik.

Altering The Phrase tager udgangspunkt i et lille volapyk ostinat (=tema) som bruges som
omkveed. Ostinatet skal vaere 1-2 takter langt, afhaengigt af gruppens starrelse og niveau.
Gruppen synger ostinatet hver anden gang (response) og en forsanger varierer ,temaet i
mellem (calls).

Pointen er at fa eleverne til at tage udgangspunkt i temaets fonemer (mikromotiver). Ved at
tage fat i de fonetiske muligheder kan der skabes en uendelig raekker af variationer. Det
bliver en konkret opgave for eleven samt at variationen haenger sammen med det
oprindelige tema.

En mere narrativ tilgang til avelsen er, at vi er ved at lave en folkesang med mange vers.
Alle synger med pa melodien mens hver enkelt i rundkredsen “digter videre” pa sangen.

+ Cirkelbattle / circlesong

Man kan opdigte sine egne volapyk-lag og saette dem sammen “on the fly”. Kristian giver
en demonstration.

2. AFDELING: KOMPOSITION / ARRANGEMENT

- Opvarmning til “impuls” - tyngdekraft og beveegelse

Nar man leder, dirigerer eller pa anden made indgar i et musikalsk samarbejde er det
ngdvendig at veere tydelig i sine intentioner. Vi kommunikerer ved hjaelp af impulser. En
impuls er et signal, en bevaegelse, som seetter gang i endnu en bevaegelse. Rent fysisk er
tyngdekraftens 9,82m/s2 et meget stabilt mal, som vi alle intuitivt kan afleese.

Kast en lighter (e.l.) op i luften. Lad gruppen omseette impulsen til et tempo, som er betinget
af hgjden.

Gor det samme med vejriraekning. Impulsen i vejrireekningen skal veere organisk og
aflaeselig.

Kropsgvelser hvor man parvis skubber til hinanden. 1) Sta stille, trods impuls. 2) Ga med
impulsen. 3) Ga med impulsen + lad kroppen fortseette i en forleengende beveegelse.

- Arbejde med ostinater

A) Impulsbaserede lag

En made at sammenszette ostinat-lag pa er at lytte til 1. lags musikalske impuls, og lade 2.
lag svare denne. Vi saetter beveegelse pa ostinaterne, sa vi kan se og meerke hvor
impulsen ligger.
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B) Balanceostinater
Balanceostinater er en tilfgjelse til farste-lags-ostinatet. Balanceostinatet er et rytmisk
ostinat med en cirkuleer fornemmelse og som komplimentere farste-lags-ostinatet. Det
finder hullerne sa at sige. Typisk betyder det at hvis forste lags ostinatet ligger meget pa
beatet, sa er balanceostinatet orienteret omkring off-beatet og omvendt. Balanceostinater
kan veere sveere at finde, og kreever ofte lidt ovelse.

C) Repetitionslaengde
Repetitionslaengden er det antal beats/takter som et givent ostinat udfylder for det gentager
sig selv. Nar man komponerer ostinatbaseret musik er det en fordel at overveje
repetitionsleengderne. For korte repetitionslaengder bliver hurtigt enerverende at hore pa
eller synge. For lange repetitionsleengder bliver maske for komplekse (og edelaegger flowet
hvis de skal videregives i en improviseret circlesong sammenhaeng).
Den optimale repetitionslaengde er ofte 2-4 takter. Men i nogle tilfaelde giver det dybde at
arbejde med lag i forskellige repetitionslaengder - det kan skabe en slags dybe.
Det er nemt at fordoble repetitionslaengden. Lav blot en rytmisk eller melodisk sendring i
begyndelsen eller slutningen af frasen. Andre mader kan vaere at lade 2. ostinat-lag skabe
en akkordprogression under 1. lag. Dvs. 1. lag bliver tonalt omfortolket i hver takt.

- Gruppearbejde: Arrangement af “A gar a tur ve’ a hav”

Gruppeopgave til Modul 1
Lav et lyn vokal arrangement af “A gar a tur ve’ a hav”

Arrangementet skal indeholde:

. 1 akkompagnementsostinat
. 1 balanceostinat (eller impulsbaseret lag)
. Start
. Slutning
. Evt jeres egen kreative idé
NB: Overvej repetitionslaengderne
enEm— ~————tammettT
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Modul 2

HVORI VI HUGGER STATUER UD AF KAOS, SKABER MUSIK | NUET OG LYN-KOMPONERER EN
SANG.

Formal:

Eleverne arbejder med at skabe deres egen musik fra bunden. Dels ved at “lade munden lgbe” i et
frit flow (bruser ovelsen) dels ved at bruge forskellige “teksturer” som udgangspunkt. Ud fra dette
skaber de egne motiver som kan behandles pa samme made som vi behandlede motiver i forste
modul.

Improspillet bliver praesenteret og brugt til at lave et akkompagnement og en tekst.

Program (3 timer inkl. pause)

1. AFDELING: RESUME AF FORSTE MODUL & MUSIKALSKE BRUSERE
« Icebreaker: “Her er godt at veere”

- 4 Directions - en slags overtone entrainment
4 Directions er en meditativ og klang fokuserende gvelse hvor der tilleegges en intention
med hver enkel tone. Efter introduktion af hver enkel retning foregar avelsen ved at man
starter sammen pa “hjerte”-retningen. Derefter beveeger alle sig frit mellem de 4 retninger.
Man kan szette en afsluttende ramme (f.eks. vi slutter nar alle synger A pa en gang). Eller
man kan lade ovelsen afslutte sig selv - dvs. at gruppen intuitivt finder en ende. (Typisk
bedst hvis folk allerede kender gvelsen).
Det kan ogsa veere fint at bryde den faste struktur (de 4 toner) og synger mere frit henover
sangen, men lad strukturen etablere sig grundigt forst.

Retning Intention Stilling Vokal | Skalatrin

Abenhed Abenhed for - og accept af for det som er og det ~ Armene op over hovedet U 5
som kommer.

Dele Vi er forbundet i et feellesskab, hvor vi vil Haender frem med A 2
hinanden det bedste og deler (vores musik). Den  handflader opad i “give”
tone jeg synger forbinder sig i rummet til dem de  position.
andre synger og bliver til en helhed.

Hjerte Keerlighed. Keerlighed til sin stemme, keerlighed Begge heender pa Ah 1
til sig selv. Keerlighed til andre. hjertet (brystet).

Grounding Kontakt med din indre kerne. Den inderste del af ~ Seette sig pa hug. A (somi 5
dig som folger dig hele livet, men ikke kender Alternativt boje sig ned ordet
alder. og tage fat om anklerne.  “arsag”)

- Resume af modul 1
- Musik i kroppen
- Variationer af et tema
- Balanceostinater *
- Impulsbaseret lag *
- Repetitionslaengder *
- * Circlesong eksempel med brug af disse principper.
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« De 3 cirkler - begrebsapparat og fokus
De 3 cirkler er 3 steder vi kan placere vores fokus og som hver isger har inspiration at
hente.
1. cirklen er dig selv - fokus indad.
2. cirklen er det mellem dig og en anden/gruppen - fokus imellem os.
3. cirklen er rammen/konteksten vi synger i - fokus pa genre/opgave/benspaend.

- Jump Showers
Alle synger i bruseren, og hver bruser giver ny inspiration. Vi opstiller imaginzere brusere pa
gulvet og indtreeder i vores egen individuelle brusekabine og lader "'munden lgbe”. For at
skifte sang/inspirationsenergi hopper vi pa signal over i naboens bruser.
Man bliver i sit eget flow og prover ikke at lytte/kommunikere med de andre. Man er
en hgjtaler og ens stemme er bare et medium. Veer nysgerrig pa den forste lyd som
kommer ud af munden. Ga i dybden, undersgg. Leg med “motiverne”.

- Michaelangelo Statues
Michaelangelo arbejdede ud fra den idé at statuen allerede var inden i stenen. Hans
kunstneriske opgave var at befri statuen - ikke skabe den. Ud fra den idé laver vi vores eget
ostinat, som bliver skabt ud af den bruserenergi vi er hoppet ind i.

« Musical Evolution.
Alle finder pa et ostinat, som de vil erobre verden med. Gruppen gar rundt og udfordrer
hinanden i sten-saks-papir duel. Hver vinder far taberen (+hold) over pa sit hold, som nu
alle leerer vinderens ostinat. Til sidst har ét ostinat vundet. Ud af vinderostinatet kan man
lave en lille circlesong.

™ Songs of the Moment
2. AFDELING: SKABE EN SANG FRA BUNDEN A gk
Instrument (5‘?
- Improspillet P Rianeon Y.
Improspillet introduceres. Vi arbejder med teksturer og seetter ord 6:3 Roles [=]
sammen i poetiske billeder. Find flere muligheder med improspillet pa @ fored
songsofthemoment.com/gamerules/ D ML T A w&.

Scan for more instructions or visit
~em . S0RgSofthemoment.com/gamerules

- Gruppeopgave
Komponér et lille stykke musik. Se opgaveformulering.

| 3 Adjectives - 3 Nouns - 3 Verbs

Let these words inspire
your improvised poem.

More improv 8tuff at songsofthemoment.com

+ Fremforsel
- Evt. Improvisations masterclass hvis der er tid.
+ Afrunding

sty
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Songs of the Momeys

@ = =
()

Gruppeopgave til Modul 2

Komponér en sang med Improspillet!

Rad: Undga at starte med at snakke. Jam jer istedet frem til noget konkret
materiale som | kan bruge. Start med sma ambitioner, udvid dem undervejs.

Opskrift:
1. Veelg en tekstur og skab et ostinat (statue)

2. Skab et balanceostinat til det forste ostinat.

3. Skab en satning som skal danne rammen om sangens hook-line.
Det kan vaere gavnligt at saette en kontekst omkring saetningen f.eks.

Loveis ...

... on a Monday

... on the dance floor

Never [upsaGNsoRrD] ON A [TILLAEGSORD] [NAVNEORD]

| am a [TILLEGSORD] [NAVNEORD] ON & [TILLAGSORD] [NAVNEORD]

Ooh, Baby - ma altid lzegges til! :-)

MMoOOw>

4. Melodi pa jeres hookline.

5. Arranger jeres sang.

Overvej folgende:

Repetitionsleengderne

Harmonisering af ostinater/hookline
Opbygning af sangen.

Hvordan vil | starte sangen?

Hvordan vil | slutte sangen?

Evt. jeres eget touch - gimmicks, breaks el.l.

I har ca. 20min til opgaven og skal derefter fremfore den for de andre.
Optag den evt pa en telefon, sa den ikke glemmes.

God forngjelse!!

Kreative Stemmer v.1 - Kristian Skérhoj songsofthemoment.com side 6 af 6




A gar a tur ve' a hav

Musik: ???
Dansk tekst: ???
Nedskrevet af Kristian Skarhej
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1: Sangen kan synges som kanon, hvor grupperne starter pa henholdsvis A og B stykket.
2: Sangen kan ogsé kanonifiseres forskudt 2 slag i 4 grupper.

3: Sangen er bygget over en 3-2 clave. Klap evt med.

4: Prov evt. at synge sangen i frit tempo - hver enkelt sanger i sit eget tempo.



Akasnakka Snik-snak

Kristian Skarhej 2014

Huwer person finder pa en lyd pa slaget.
[ |

Peg:ni".> = = > > — -
S-S | N N A AN Y A AN A N AN A Y O A N I

A -ka-chak-ka, A -ka-wak-ka, A -ka-snak-ka Snik-snak Dpj Ti Boung ~ Go

Begge personer gentager
sammen de 4 lyde som

skete 1 forrige takt ?;OZ%ZZZ;Z;; X2 fod klap fod klap
)

L G A Y S A A o o A A O G S
Djo  Ti Boung Go

Djo Ti Boung Go Djo TiBoung Go A-Ka-snak-ka Snik-snak!

Formal

At ogve 2. cirkel. Vere nerverende med én anden person og opbygge noget sammen.
De to personer far et aktivt samarbejde hvor begges input bliver brugt.

Start evt med at begraense udvalget til "Snik", "Snak", "Snuk".

Kan ogsa laves i en gruppe (rundkreds, 4 personer ad gangen)

Treener ogsd underdelingsfornemmelse.



Altering The Phrase

Just an example - make up your own theme! :-)

Group stand in circle
Everyone sing chorus line.

Each singer makes variation in turn Kristian Skarhej 2014

Concept inspired by Rhiannon

snap
0 |
S D , | N , | N
Gy . N N — 7 = 7 . . D !
2 7 N | | 7 | — 7 iﬁ_l—./—h—*—ﬁ—P
o) g o & - > * g 4 o 4
Go go mak ® - ja ah-de go go mak & - ja
Variation example 1: motif / phonetic: go-go-mak
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Caller may start
before the one beat

7
— = T S~
Caller @b. -/',7 ﬁ @ -/7 b @ o 7 7 -/7 & -I’ 7
Y, | 4 - ™
9 ah ® - ja a ® - ja ah-z - ah
0 |
Chorus Febb—T — —KX . = e e s ——— 2
|4
gy g N = = e N ¢
) o o - o & o o -
N— N—
Go go mak ® - ja ah -de go go mak ®& - ja
11 Variation example 3: melodic
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Go go mak ® - ja ah-de go go mak ® - ja
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